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ACTA No 011 FOR-GD-002
FECHA: Bogota,13-04 de 2023.
HORA: 6:30 a.m. - 8:30 a.m.
LUGAR: Comunidad de Cuidado Tierra de Sol
TEMA: Seguimiento al Autocuidado de las Personas Mayores y Lavanderia.

ASISTENTES: Lizeth Johana Villafafie Hernandez- Terapeuta Ocupacional,
Auxiliares de Enfermeria, Raquel Pinto- Coordinadora, Edison Duque — Enfermero
Jefe.

ORDEN DEL DIA:

1. Seguimiento al proceso del autocuidado (Bafio/Ducha) de las personas
mayores.

2. Presentacion personal.

3. Uso de los elementos de aseo.

4. Proceso de vestido de las personas mayores.

DESARROLLO:

Se da inicio al seguimiento de Autocuidado, en donde se empieza el recorrido en el
primer piso, e donde se evidencia que los pisos se encuentran limpios y mantiene
un buen olor, posterior a esto, se verifican habitaciones del primer piso
(dependientes), los cuales se encuentran dormidos. Posterior a ello, se realiza el
desplazamiento hacia el segundo piso, pues alli se encuentran las personas Semi-
Independientes, y deben estar organizados, pues el turno noche debe entregar a
las personas bafiadas, vestidas y sin ropa en los espacios. Al momento de realizar
la verificacion, se encuentra qué, la persona mayor Flor Alba Lotta, esta ingresando
sola al bafio y sin chanclas, por lo cual se pregunta el porqué de esta situacion, a
Su vez, se observa que otra participante se encuentra sin su autocuidado, y Ricaurte
Poloche, vistiéndose sin supervision. Lo anterior, se reporta tanto al Jefe de
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Enfermeria Edison Duque, y a la Coordinadora, pues aunque las personas mayores,
cuenten con cierta autonomia y Semi-Independencia para ejecutar dichas
actividades, siempre tiene que haber un auxiliar para brindar apoyo si asi se
requiere, asi como también el direccionamiento verbal durante el proceso de
vestido, pues muchos de ellos, no tienen presente cual es el derecho y/o revés de
las prendas de vestir. Por lo tanto, se realiza llamado de atencion, se habla con los
auxiliares de enfermeria que reciben turno para que se hagan cargo de las personas
gue hacen falta por su autocuidado, asi como también para tener en cuenta en las
entregas de turno, pues cosas pendientes que dejen sus comparieros, ellos deben
asumir, por otra parte se realiza supervision en el area de lavanderia,
encontrandose todo debidamente organizado.

Ahora bien, teniendo en cuenta lo encontrado, se realiza reunion con el Jefe de
Enfermeria y la Coordinadora, a fin de buscar estrategias encaminadas a la
prestacion del servicio de la mejor manera, en pro de las personas mayores, por lo
cual, el Jefe Edison, comenta que se va a implementar un doliente segin notas de
enfermeria, de tal forma que la persona que tienen a su cargo, deben responder por
cualquier novedad encontrada.

e Compromisos:

Continuar realizando los seguimientos de autocuidado
Hacer uso adecuado de las chanclas.

e Responsable:
Terapeuta Ocupacional, Auxiliares de enfermeria.
e Fecha de Ejecucion:

Mes de Abril 2023.
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Anexos: Registro fotograficos.

13/04/2023
8C-38
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En constancia de lo anterior firman

Nombres y Apellidos Cargo = T",’_" £8 Dependencia
vinculacion
RAQUEL PINTO COORDINADORA CC TIERRA DE SOL
JUAN CAMILO MORALES ADMINISTRATIVO CC TIERRA DE SOL
LIZETHJOHANA  TERAPEUTA .
; CC TIERRA DE SOL (o)
VILLAFANE H OCUPACIONAL ! S
Qua< .
EDISON DUQUE ~ ENFERMERO JEFE CC TIERRA DE SOL @250\ D

Elaboro: Lizeth Johana Villafane Hernandez
Terapeuta Ocupacional
T.P: 4413
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Tratamiento de datos personales: Los dafos personales aqw conmgnadds tienen caractér confidencial, razon por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en proposito diferente a la de esfe registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la L&y 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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